Jan Feustel
Ein Loch in der Wand fiir den Herrgott

Sakramentsnischen in markischen Dorfkirchen

Dr. Jan Feustel ist Autor mehrerer
Biicher zur Geschichte und Kultur
Berlins und der Mark Brandenburg

Sehr genau muss man schon hin-
schauen, um bei einem Besuch der ro-
manischen Dorfkirche in Miinchehofe
auf dem Barnim die kleine Nische in
der nordlichen Apsiswand nicht zu
iilbersehen: ein einfaches Rechteck,
eingetieft ins Mauerwerk, mit Holz
ausgekleidet und durch eine alte Tiir
verschliefbar. In ihrer Schmucklosig-
keit steht sie gleichsam im Schatten
des iiberaus prachtigen barocken Kan-
zelaltars, ja selbst die mittelalter-
lichen Weihekreuze und Freskenreste
ziehen hier eher den Blick auf sich als
dieses unscheinbare »Mauerloch.

Wer hingegen die Kirche des Bar-
nimdorfes Basdorf betritt, dem fallt
unter den spatgotischen Sterngewdl-
ben sofort auf der nordlichen Seite des
Chorpolygons ein reprdsentativer Auf-
bau ins Auge: Ein mannshoher Back-
steinrahmen in Ziegelstdrke umgibt
eine groRe eisenbeschlagene Tiir. Den
oberen Abschluss bildet ein krabben-
besetzter Wimperg wie bei einem go-
tischen Portal. Uniibersehbar erhebt
sich der Aufbau neben dem Altar.

Obwohl sich die beiden Einbauten
im Altarbereich der Barnimkirchen so
gar nicht dhneln - sowohl die un-
scheinbare wie die uniibersehbare
Mauerdffnung haben dieselbe Funk-
tion. Es sind mittelalterliche Sakra-
mentsnischen zur Aufnahme geweih-
ter Hostien.

Die offizielle Abendmahlslehre der
romisch-katholischen Kirche hatte
sich von der Spdtantike bis zum
Hochmittelalter entscheidend gewan-
delt. Kirchenvater Augustinus unter-
schied noch streng zwischen den du-
Reren Zeichen, den Elementen des
Sakraments einerseits und dem geist-
lichen Inhalt andererseits, auf den
diese Zeichen als Symbole hinweisen.
Mit der Auffassung, dass das Abend-
mahl eine Wiederholung des Versoh-
nungsopfers Christi sei, setzte sich
auch die Transsubtantiationslehre
durch: Die Elemente - Brot und Wein -
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verwandeln beim Messopfer ihre Sub-
stanz und werden zu Leib und Blut
Christi, wobei allerdings ihre dufReren
Eigenschaften erhalten bleiben. Auf
dem IV. Laterankonzil 1215 wurde die
Transsubtantiationslehre durch Papst
Innozenz III. bestdtigt.

Wenn nun aber sozusagen Christus
selber in der geweihten Hostie prisent
ist, dann ist diese auch entsprechend
zu ehren. Nun musste aber von alters
her in den Kirchen eine oder mehrere
konsekrierte Hostien fiirs Viatikum
zuriickgelegt werden, fiir die Spen-
dung der Eucharistie (wie die geweih-
ten Messgaben kirchenoffiziell ge-
nannt wurden) kurz vor dem Tode.

N

Basdorf (Barnim) |

Anfangs in einem Nebenraum depo-
niert, bewahrte man jenen »Hostien-
vorrat« seit dem 9. Jahrhundert im-
mer hdufiger innerhalb der Kirche in
einem besonderen GefdR auf, der Py-
xis, die fiir alle sichtbar auf der Altar-
mensa stand oder dariiber an einer
speziellen Vorrichtung hing (Hénge-
tabernakel). Nun wurde es aber gegen
Ende des 11. Jahrhunderts Sitte, auch
iiber das Viatikum hinaus konsekrier-
te Hostien, die nach der Eucharistie-
feier iibriggeblieben waren, fiir eine
spatere Messfeier aufzubewahren. Da-
fiir aber reichten die kleinen Pyxiden
nicht mehr aus - die Hostien mussten
in einem Wandschrein oder -schrank
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nahe des Altares deponiert werden, mussten verschiedene Synoden des 13.
Die erste urkundliche Nachricht von und 14. Jahrhunderts erst einmal den
solch einem Wandtabernakel, wie Otto Priestern und Gemeinden »vor Ort«
Nuf’baum in seiner Monographie von das papstliche Dekret einschdrfen. Die
1979 iiber die Aufbewahrung der Eu- sicher zeitlich bestimmbaren Sakra-
charistie die Sakramentsnischen be- mentsnischen in méarkischen Dorfkir-
zeichnet, stammt aus dem Jahre 1128: chen stammen jedenfalls samtlich aus
In der St.Urban-Kirche in K6ln-Deutz dem spdten Mittelalter - ob man es
bewahrte man die geweihten Hostien nun an ihrem reicheren Zierrat er-
in einer holzverkleideten und ver- kennt oder der umgebende Kirchbau
schlieRbaren Apsisnische auf. erst spatgotisch ist. Denn mehr fast
Mit der Herausbildung der Trans- als der pdpstliche Befehl zur Ab-
subtantiationslehre wurden immer schlieRung des Sakramentes fithrte
mehr Hostien gestohlen. Einerseits der Aufschwung seiner Verehrung zur
galt der »Leib Christi« als probates reprasentativen Ausgestaltung seines
magisches Mittel, das die Honigaus- Aufbewahrungsortes. - Stichwort
beute eines Bienenstocks erhdhte, die Fronleichnamsfest! 1264 hatte Papst
Klosterfelde (Barnim) | Pest von den Schweinen fernhielt oder Urban IV. dieses »Fest des Leibes und

Blutes Christi« per Bulle fiir die ganze
Kirche eingefiihrt, aber richtig auszu-
breiten begann sich Fronleichnam erst
ab 1317, als Papst Johannes XXII. jene
Bulle in die sogenannte klementini-
sche Gesetzessammlung aufnahm. Na-
tiirlich beforderte solch ein Fest, zu
dem auch seit dem 14. Jahrhundert
eine grofle Prozession nebst mitge-
fithrter Eucharistie gehorte, die Sa-
kramentsfrommigkeit.

Die Wandtabernakel finden sich
iiberwiegend auf der Nordseite der Kir-
che in Altarndhe - links vom Altar
wurde schlieRlich im Gottesdienst das
Evangelium gelesen, rechts die Epis-
tel. Haufig wird solch eine verschliel3-
bare Nische - wie auch in Miincheho-
fe - durch eine unverschlieSbare an
der gegeniiberliegenden Siidseite er-
gdnzt, in der man wahrscheinlich eine
Kredenz fiir die »heiligen GefdRe« fiir
die Messe sehen darf. Dabei ist die Sa-
Zixdorf (Teltow-Fliming) | Weddin (Landkreis Wittenberg) | kramentsnische manchmal vor ihrem
Gegeniiber sichtlich herausgehoben,
wie z.B. im Barnimdorf Klosterfelde,

den Gemiisegarten iippiger sprieffen wo jene verschlieRbare »nordliche Ni-
lieR. Andererseits sollen Haretiker wie sche« am spatgotisch-runden Chor-
die Katharer, die eine Wandlung der schluss der Kirche auch héher liegt,
Elemente bei der Messe strikt ver- ndher an den Altar geriickt und damit
neinten, ofters Hostien entwendet wsichtbarer« ist als ihr siidliches Pen-
und sie »verunehrt« haben. Ergo er- dant. Deutliche Erkennbarkeit wenig-
lieR jenes IV. Laterankonzil auch ein stens ihres Aufbewahrungsortes war ja
Dekret »Sane«, die Eucharistie fiirder- zur Verehrung der Eucharistie vonné-
hin unter Verschluss aufzubewahren - ten.
wozu sich natiirlich verschlieRbare Der strengen Forderung von Otto
Wandnischen wie jener Deutzer gleich- NuRbaum, nur solche verschlieffbaren
\ sam anboten. Aber vielerorts zeigten Wandnischen als Sakramentsnischen
sich die alten Gebrduche zdh, im 13. zu bezeichnen, die eindeutige eucha-
Jahrhundert und oft auch im ganzen ristische Symbole tragen, geniigt aller-
it Mittelalter hielt man z.B. in England dings kein einziges »Wandtabernakel«
v weithin an den »beweglichen Taber- in einem dorflichen Gotteshaus Bran-
g nakelformen« fest. In Deutschland je- denburgs - dazu sind bei allen die
{% doch setzten sich die Sakramentsni- Schmuckformen doch allzu karg.
sche und spiter das freistehende Forderte doch der sprode Feldstein,
= o Sakramentshaus durch - wobei die si- aus dem die meisten mittelalterlichen
A LR S T cher ins 13. Jahrhundert zu datieren- Dorfkirchen des Landes gebaut sind,
Kaltenborn (Teltow-Fldming) | den Exemplare selten sind; schliefSlich nicht gerade die Zierfreudigkeit. Wenn
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keine weiteren Materialien zur Gestal-
tung verwendet werden, bleibt einer
Wandnische als architektonische Ge-
stalt neben dem Rechteck hochstens
noch ein einfacher Dreiecksgiebel -
wie zum Beispiel im runden Chor-
schluss der Flamingskirche in Zixdorf
links vom Altar.

Sehr rustikal erscheint die »Ver-
zierung« der Sakramentsnische in
Kaltenborn bei Jiiterbog: In dieser ro-
manischen Feldsteinkirche ist die stei-
nerne Nische an der Chornordwand
zwar rechteckig, aber der auskleiden-
de Holzeinsatz spitzbogig getffnet.
Mit dem Beil wurde diese Form aus ei-
nem Holizblock herausgehauen. Zwei-
fach ist das Innere der Nische ver-
schlossen: durch ein schmiedeeisernes
Gitter und dahinter durch eine eintei-
lige Holztiir - wobei die Scheitel der
Bogen von Tiir und Gitter keinesfalls
exakt iibereinander liegen.

Anspruchsvoller konnte Ziegel-
schmuck der Nische gebildet werden:
Das Chorpolygon der Basdorfer Kirche,
zusammen mit den backsteinernen Ge-
wolben etwa 1480/1500 datiert, lie-
ferte beim Bau genug Backsteinmate-
rial, um auch das grof3e, beinahe
schon schrankdhnliche »Wandtaber-
nakel« zu umrahmen. Jedenfalls sind
die Krabben auf der wimpergartigen
Giebelbekronung aus denselben Form-
steinen gefiigt wie die Gewolbe.

Die reichste und feinste Ausarbei-
tung solchen rahmenden Zierrates lie-
ferte natiirlich Steinmetzarbeit in
Sandstein. Im Siiden Brandenburgs, im
Flaming und seinem Vorland, findet
man - aus diesem Material gefertigt -
die unbestreitbar schonsten Sakra-
mentsnischen des Landes.

Kein Buch oder Inventar iiber Fli-
mingskirchen verzichtet auf das »Mus-
terexemplar« dieser Art: Die Sakra-
mentsnische in Lobbese ist von einem
sandsteinernen Kielbogen (auch Esels-
riicken genannt) umschlossen, der
seitlich noch zwei Fialen trdgt. Die
Holztiir zeigt noch die alten Beschla-
ge in der typischen »Lilienform«. Die
absolute Besonderheit allerdings ist
das Sockelstiick der Rahmung: In den
Sandstein dieser »T{irschwelle« sind
die Jahreszahl 1518 und die sdchsi-
schen Wappen gemeiflelt (Rauten-
kranz und Kurschwerter) - sozusagen
die Patronatswappen, denn Lobbese
gehorte zur Vogtei, spdter zum Amt
Rabenstein. Damit war natiirlich auch
der sdchsische Landesherr Kirchenpa-
tron.

Wéahrend in Lobbese dieses Mei-
Relwerk den bedeutendsten Kunst-
schatz der Kirche darstellt, geht die

spatgotische Sakramentsnische von
Pechiile sozusagen in der tiberaus rei-
chen mittelalterlichen Ausstattung
des Kirchenraumes beinahe unter.
Nordlich neben dem Apsisbogen wird
die hochrechteckige Mauernische
durch ein sandsteinernes Feld mit ei-
nem Blendbogen in Eselsriickenform
bekront. Die eisenbeschlagene Tiir
darunter ist durch einen Querriegel
abgesichert. Interessant erscheint da-
bei eine kleine, giebelférmig ge-
schlossene und offene Nische in der
benachbarten Apsiswand, sichtlich aus
deren spdtromanischer Bauzeit (um
1250). Es ist natiirlich nichts als eine
reizvolle Spekulation, in ihr den ur-
spriinglichen schmuck- und »tiirlo-
sen« Aufbewahrungsort der Eucharis-
tie zu vermuten, bevor in dieser
Gegend das Papstdekret »Sane« wirk-
sam geworden war.

Fiir die Entwicklung der Sakra-
mentsnische zum frei stehenden Sa-
kramentshaus finden sich weder in
den Dorfkirchen des Barnim noch im
brandenburgischen Fliming Beispiele.
Erwdhnt sei aber doch ein »auslandi-
sches« Kuriosum des Flamings: Die ro-

Mobiskrige (Oder-Spree; Foto: V. Thie) |

manische Feldsteindorfkirche in Wed-
din unmittelbar siidlich der Grenze zu
Sachsen-Anhalt zeigt in ihrem
»Innenraum von eindrucksvoll-archai-
scher Erscheinung« (DEHIO-Handbuch
Sachsen-Anhalt II) ein schmucklos-
kubisches Sakramentshaus, das auf ei-
nem Sockel vor die Wand gemauert ist.
Nur wenig ragt der eigentliche Sakra-
mentsschrein seitlich iiber den Sockel
hinaus, ein einfacher Giebel mit einer

Pechiile (Teltow-Fliming) |

Lobbese (Teltow-Fldming; Foto: V. Thie) |

23

Restaurierung des Paradiesgartens



klobigen Fiale auf der Spitze schlief3t
ihn ab. Die Datierung in jenem Hand-
buch »um 1300« wiirde allerdings be-
deuten, dass es sich um eines der 4l-
testen Sakramentshduser iiberhaupt
handelt, denn eigentlich verbreiteten
sich diese »Herrgottshduschen« erst
gegen Ende des 14. Jahrhunderts; das
Sakramentshaus in der Doberaner
Klosterkirche, 1360/65 datiert, gilt
schon als eines der altesten deutschen
Beispiele seiner Gattung. Die Heraus-
bildung dieser reprdsentativeren und
besser sichtbaren Form der Hostien-
verwahrung wird von den meisten
Fachleuten in Verbindung gesetzt mit
der verstdrkten eucharistischen Ver-
ehrung. Je mehr sich das Fronleich-
namsfest verbreitete, desto stdrker
wuchs das Verlangen der Gldubigen,
den »Leib des Herrn« anschauen zu
konnen. Ende des 14. Jahrhunderts ist
dann in Deutschland sogar eine stan-
dige Aussetzung der Eucharistie zur
Verehrung bezeugt.

Den Zusammenhang zwischen Sa-
kramentsverehrung und der Errich-
tung separierter, turmartiger Sakra-
mentshauser zeigt sich schon darin,
dass die prachtigsten holzernen »Herr-
gottshduschen« markischer Landkir-
chen - wie das 3,20 m hohe Sakra-
mentshaus der Dorfkirche zu Uenze -
gerade in der Prignitz, also unweit des
international bedeutenden Wallfahrts-
ortes Wilsnack errichtet wurden. Be-
griindete doch ein Hostienwunder die
dortige europaweit beriihmte Heilig-
Blut-Verehrung.

Im Gegensatz zu den Wandnischen
befinden sich die holzernen Sakra-
mentshduser der Dorfkirchen natiirlich
oft nicht mehr am urspriinglichen
Platze. Das »Herrgottshduschen« in
Mobiskruge bei Neuzelle, aus einem Ei-
chenstamm gehauen, stand bis 1858
hinter dem Altar - was als originaler
Standort schon deshalb zu bezweifeln
ist, weil es hier fiir die Gemeinde prak-
tisch unsichthar war. Allerdings erfah-
ren wir hier aus der Kirchenchronik,
wieso solche Sakramentshduser in
nachreformatorischer Zeit Giberhaupt
erhalten blieben. Zwar galt den Pro-
testanten die Anbetung der Eucharis-
tie als Idolatrie (Gotzendienst), aber
in den verschliefbaren Nischen oder
Tiirmchen konnte man nun materiel-
lere Werte im Gotteshaus mehr oder
weniger sicher aufbewahren. So wurde
in Mobiskruge - wie auch anderswo -
der Sakramentsschrein als Gotteskas-
ten fiir das Kollektengeld genutzt. Was
itbrigens hier nicht immer ausreichte:
1720 »knackte« ein ortsansdssiges
Briiderpaar bei einem ndchtlichen Kir-

Blonsdorf (Teltow-Fldming) |

cheneinbruch das Mébiskruger Sakra-
mentshaus, indem es die Schlésser der
eisenbeschlagenen Tiir mit der Axt
sprengte. Auf solchen Kirchenraub
standen allerdings die abschreckend-
sten Strafen: beide Diebe wurden
gerddert. Jedenfalls zeigen Ausbesse-
rungen an den ehemaligen Wandtab-
ernakeln, dass man solchen Tresor im
Kirchenraum auch weiterhin wohl ge-
brauchen konnte: Die schmiedeeiser-
ne Gittertiir der backsteingerahmten
Sakramentsnische von GieRmannsdorf
bei Luckau soll »erst« im 18. Jahr-
hundert entstanden sein.

Beim Kirchenneubau in Blénsdorf
bei Jiiterbog blieben vom mittelalter-
lichen Gotteshaus allein die Seiten-
wande des Chorraumes erhalten - und
mit ihnen die stabwerkgerahmte
Sakramentsnische, deren Existenz
gleichsam fiir den mittelalterlichen
Ursprung des umgebenden Mauerwer-
kes zeugt. Oft genug sind die Sakra-
mentsnischen die einzigen Relikte
vorreformatorischer Ausstattung un-
serer Dorfkirchen (schon weil solche
Nischen auch Kirchenbrdnde zu {iber-
stehen vermdgen).

Auch wenn sie allzu hdufig -
schmucklos und unscheinbar - von
Inventaren, Handbiichern und kultur-
historisch interessierten Kirchenbesu-
chern {ibersehen werden, konnen die-
se »Wandtabernakel« einen bildlichen
Eindruck von den mittelalterlichen
Formen der Frommigkeit geben und
christliche Betrachter vielleicht zum
Nachdenken veranlassen, was uns
Heutigen das Sakrament des Abend-
mahles bedeutet.



